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ТРИМЕСЕЧЕН ДОКЛАД 

БЪЛГАРСКА АСОЦИАЦИЯ ЗА РЕКРЕАЦИЯ И ТУРИЗЪМ 

(Наименование на организацията) 

за периода от 01.07.2024 г. до 30.09.2024 г. 

  

Извършени нестопански дейности:     

1. Пътуване до Белоградчишките скали и пещерата Магурата (21.07.2024 г.) 

На 21 юли 2024 г. група от 32-ма членове на БАРТ с трайни увреждания посети едни от 

най-емблематичните природни и исторически забележителности в България – 

Белоградчишките скали и пещерата Магурата. Тези две природни образувания 

впечатляват със своята уникалност и дълбока историческа значимост. 

Белоградчишките скали, разположени в северозападна България, близо до град 

Белоградчик, се издигат на височина до 200 метра и обхващат площ от около 50 кв. км. 

Те са формирани под влиянието на ерозията, създавайки различни форми, които 

предизвикват въображението – „Мадоната“, „Мечката“, „Конникът“ и други. 

Посетителите не само се насладиха на величествените гледки, но и се запознаха с 

крепостта „Калето“, разположена сред скалите, която е била ключов отбранителен 

пункт в региона. 

След като разгледаха Белоградчишките скали, групата се насочи към пещерата 

Магурата, известна със своите праисторически рисунки и уникални сталактити и 

сталагмити. С дължина на галериите над 2.5 километра, пещерата предложи на 

посетителите разходка през милиони години природна история и културно наследство. 

Групата бе впечатлена от „Залата на сталактоните“ и „Галерията на рисунките“, които 

разкриват много за живота на праисторическите хора. 

 

2. Посещение на Троянския манастир и участие в празника на сливата (21.09.2024 

г.) 

На 21 септември 2024 г. БАРТ организира пътуване за 22-ма туристи с трайни 

увреждания до Троянския манастир и празника на сливата в село Орешак и Троян. 

Събитието бе част от програмата на сдружението за достъпен туризъм. 

Пътуването започна с посещение на Троянския манастир „Успение Богородично“, 

основан през 1600 г., където туристите разгледаха изключителните стенописи на 

Захари Зограф и научиха повече за историческото и духовно значение на манастира. 

Достъпът до основните части на манастира бе осигурен за всички участници, което им 

позволи да се насладят на това значимо духовно място. 

След манастира групата се отправи към празника на сливата в Орешак, който ежегодно 

привлича множество туристи с дегустации на местни продукти, направени от сини 

сливи, като троянска сливова ракия и сладка. Участниците опитаха сливова лютеница и 

сушени сливи, и се насладиха на фолклорни програми, музикални изпълнения и 

изложби на традиционни занаяти. Събитието бе изключително забавно и добре 

организирано, предоставяйки на участниците уникално културно и кулинарно 

преживяване. 

 



3. Обновяване на интернет страницата на сдружението 

БАРТ периодично обновява интернет страницата си, за да осигури по-добра 

информираност и връзка с членовете на сдружението. Публикуват се редовни новини и 

актуална информация за бъдещи събития, инициативи и пътувания. Чрез новата 

платформа се предоставя и възможност за по-лесна комуникация и участие в различни 

програми. 

 

4. Поддържане и актуализиране на онлайн платформа за достъпна среда 

През годината бе продължена работата по онлайн платформата за достъпна среда, 

която има за цел да предоставя информация за адаптирани туристически обекти, 

транспортни услуги и други ресурси, свързани с достъпността на хора с увреждания. 

Тази платформа е ценен инструмент за насърчаване на включването и пълноправното 

участие на хората с увреждания в различни социални и културни дейности. 

 

5. Оценка на достъптага среда 

На 5-6 юли 2024 г. трима регионални представители на БАРТ проведоха мониторинг на 

морските курорти Варна, Обзор, Поморие, Бургас, Созопол и Приморско. Целта беше 

да се установи дали българските плажове, особено тези, които най-често се посещават 

от хора с увреждания са достъпни. 

През април 2024 г. парламентът прие промени в Закона за устройство на 

Черноморското крайбрежие, задължаващи правителството да определи кои морски 

плажове трябва да станат достъпни за хора с увреждания. 

Според закона „достъпен морски плаж за хора с увреждания“ означава плаж с осигурен 

свободен и безплатен достъп за придвижване на хора с двигателни увреждания от входа 

на плажа до морето, съблекалните, тоалетните и преместваемите обекти за бързо 

обслужване. Освен това, достъпът трябва да включва и душовете, чадърите, шезлонгите 

и съоръженията за спортно-развлекателна дейност. 

Законът също така предвижда Министерският съвет, по предложение на министъра на 

туризма и съгласувано с министъра на регионалното развитие и министъра на труда и 

социалната политика, да определи достъпните морски плажове за хора с увреждания. 

Министърът на регионалното развитие трябва да издаде наредба с правилата, нормите и 

минималните стандарти за достъпност и универсален дизайн на елементите на 

достъпната среда, в срок от 8 месеца след влизането в сила на закона. 

Концесионерите на плажовете също са задължени да направят плажовете достъпни за 

хора в инвалидни колички, като разходите за това ще бъдат приспаднати от 

концесионните им възнаграждения. Според закона, принадлежностите за осигуряване 

на достъпен морски плаж ще бъдат частна държавна собственост, но ще се поддържат и 

съхраняват от концесионерите на плажовете. 

Към момента около половината от българските плажове – около 50 – са достъпни за 

хора с увреждания. На тези плажове са поставени специални дървени скари, които 

позволяват относително лесно придвижване с инвалидни колички в плажната зона, 

макар и с ограничения. Все пак, хората с увреждания все още не могат самостоятелно 

да влизат и да се къпят в морето. 

В тази връзка екипът на БАРТ си поставя за цел ежегодно, преди откриването на летния 

сезон, да прави оценка на достъпността на плажовете и своевременно да информира 

своите членове за възможностите за достъпен морски туризъм. 

 



 

Постигнати резултати: 

1. Пътуване до Белоградчишките скали и пещерата Магурата (21.07.2024 г.) 

На 21 юли 2024 г. БАРТ организира пътуване за 32-ма свои членове с трайни 

увреждания до Белоградчишките скали и пещерата Магурата. Участниците разгледаха 

уникалните природни образувания и крепостта „Калето“, а посещението в пещерата 

включваше разглеждане на праисторически рисунки и впечатляващи галерии. 

 

2. Посещение на Троянския манастир и празника на сливата (21.09.2024 г.) 

На 21 септември 2024 г. 22-ма туристи с трайни увреждания посетиха Троянския 

манастир и празника на сливата в Орешак. Те се насладиха на културни и кулинарни 

преживявания, включително дегустации на местни продукти и фолклорни изпълнения. 

 

3. Обновяване на интернет страницата на сдружението 

Сайтът на БАРТ беше обновен, за да осигури по-добра информираност и комуникация 

с членовете. Публикуват се новини и информация за бъдещи събития. 

 

4. Поддържане на онлайн платформа за достъпна среда 

Работата по онлайн платформата за достъпна среда продължи, като тя предоставя 

информация за адаптирани туристически обекти и транспортни услуги, насърчавайки 

участието на хората с увреждания в обществени дейности. 

 

5. Оценка на достъпността на морските курорти (5-6 юли 2024 г.) 

Представители на БАРТ извършиха мониторинг на курортите Варна, Обзор, Поморие, 

Бургас, Созопол и Приморско, установявайки, че около половината от плажовете в 

България са достъпни за хора с увреждания. Работата продължава с цел подобряване на 

достъпността до морето. 

БАРТ значително допринесе за развитието на достъпния туризъм чрез организирани 

пътувания, обновена платформа и мониторинг на курорти. 

 

 

Индикатор за ефективност: 

 1. Пътувания и организирани събития 

Индикатор за ефективност: Брой участници и удовлетвореност. 

Резултат: През третото тримесечие на 2024 г. БАРТ организира две ключови пътувания 

за общо 54 души с трайни увреждания – до Белоградчишките скали и пещерата 

Магурата (32 участника) и до Троянския манастир и празника на сливата (22 

участника). 

Оценка на ефективност: Висока. Организирането на тези събития предостави 

възможност на хората с увреждания да посетят значими туристически и културни 

обекти, осигурявайки достъпна среда и специализирана подкрепа. Участниците бяха 

изключително удовлетворени от преживяванията и достъпността до обектите. 

2. Обновяване на интернет страницата и платформа за достъпна среда 



Индикатор за ефективност: Брой потребители и обратна връзка за полезността на 

платформата. 

Резултат: Интернет страницата на БАРТ беше обновена и платформата за достъпна 

среда продължи да функционира, осигурявайки актуална информация за достъпни 

туристически обекти и транспортни услуги. 

Оценка на ефективност: Средна. Привличането на повече потребители и подобряване 

на комуникацията между членовете на сдружението чрез онлайн каналите се извършва 

успешно, но са необходими допълнителни усилия за по-широко разпространение на 

информацията. 

3. Мониторинг на достъпността на морските курорти 

Индикатор за ефективност: Брой проверени обекти и степен на подобрение на 

достъпността. 

Резултат: Проведен бе мониторинг на шест морски курорта (Варна, Обзор, Поморие, 

Бургас, Созопол и Приморско), като установено беше, че около 50% от плажовете са 

достъпни за хора с увреждания. Бяха предприети инициативи за информиране на 

членовете относно тези обекти. 

Оценка на ефективност: Средна към висока. Макар да има още какво да се направи, 

БАРТ играе важна роля в процеса на мониторинг и популяризиране на достъпните 

морски курорти, което е ключово за насърчаване на достъпния туризъм. 

4. Обратна връзка и препоръки от членовете 

Индикатор за ефективност: Брой събрани мнения и препоръки. 

Резултат: Членовете на БАРТ активно предоставят обратна връзка за организираните 

пътувания и инициативи, като подчертават важността на достъпността и 

удовлетвореността от предлаганите услуги. 

Оценка на ефективност: Висока. Обратната връзка допринася за по-добро планиране и 

подобряване на услугите, като фокусът остава върху удовлетвореността и нуждите на 

хората с увреждания. 

Индикаторите за ефективност показват, че дейностите на БАРТ през третото 2024 г. са 

постигнали значителен успех в осигуряването на достъпен туризъм и информираност за 

членовете. Организираните събития, обновените онлайн ресурси и мониторингът на 

достъпността са помогнали за подобряване на качеството на живот на хората с 

увреждания в България. 

 

Приложени доказателства за осъществените дейности: 

1. Приложен списъци с участници 

2. Приложени публикации 

 

Съставил отчета: ................................................................................. 

 

Ръководител: ....................................................... ..........................  
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