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ТРИМЕСЕЧЕН ДОКЛАД 

 

БЪЛГАРСКА АСОЦИАЦИЯ ЗА РЕКРЕАЦИЯ И ТУРИЗЪМ 

за периода от 01.07.2026 г. до 30.09.2026 г. 

  

Извършени нестопански дейности:     

На 11 юли 2026 г. 22 членове на БАРТ с трайни увреждания посетиха Фестивала на 

малината в гр. Самоков. Посещението представлява участие в обществено и културно 

събитие и се отчита като дейност със значение за социалното приобщаване и културния 

живот на членовете на организацията. 

Присъствието на хора с трайни увреждания на подобни събития е важна част от 

пълноценното им участие в обществото. То предоставя възможност за излизане извън 

обичайната ежедневна среда, общуване и споделяне на преживявания с други хора. 

Посещението на Фестивала на малината може да бъде разгледано в контекста на 

насърчаването на активния начин на живот и поддържането на социални контакти. За 

хората с трайни увреждания възможностите за участие в културни прояви имат особено 

значение, тъй като създават условия за по-широка обществена ангажираност и 

преодоляване на социалната изолация. 

Събитията, свързани с местни традиции и поминък, предоставят възможност за 

запознаване с характерни особености на различни населени места и региони. В този 

смисъл посещението в Самоков има и познавателна стойност, като свързва свободното 

време с интерес към местната култура и обществен живот. 

Участието в подобни прояви следва да се разглежда като естествена част от правото на 

всеки човек да общува, да пътува и да избира как да прекарва свободното си време. 

Съвместните посещения на културни събития създават възможности за поддържане на 

връзките между членовете на БАРТ. Споделеното време извън ежедневната среда 

позволява по-неформално общуване, обмен на впечатления и укрепване на чувството за 

принадлежност към организацията. 

Този вид дейности имат значение и за насърчаването на личната активност. Те 

предоставят възможност членовете с трайни увреждания да участват в обществения 

живот според своите интереси, желания и индивидуални възможности. 

При оценката на социалната стойност на подобни посещения е необходимо да се отчита 

както самото присъствие на събитието, така и възможността за общуване, 

разнообразяване на ежедневието и създаване на споделени преживявания. 

Препоръчително е посещенията на фестивали, празници и други културни прояви да 

продължат да намират място сред инициативите за членовете на БАРТ. При 

планирането им следва да се вземат предвид интересите на участниците, достъпността 

на мястото, продължителността на посещението и необходимостта от почивки или 

придружаване. 

Полезно е след всяка подобна инициатива да се събират мнения и предложения от 

участниците. Тяхната обратна връзка може да подпомогне избора на следващи събития 

и да допринесе за по-добра организация, съобразена с действителните им потребности. 

 



За по-пълното отчитане на бъдещи посещения е подходящо да се поддържа 

информация за броя на участниците, проведените дейности и направените 

организационни разходи, когато има такива. 

Посещението на Фестивала на малината в гр. Самоков на 11 юли 2026 г. от членове на 

БАРТ с трайни увреждания се отчита като осъществено участие в културния и 

обществения живот. 

Подобни инициативи заслужават да бъдат насърчавани заради възможностите, които 

предоставят за социални контакти, културно обогатяване и активно прекарване на 

свободното време. Тяхното последователно развитие може да допринесе за по-широко 

участие на членовете на БАРТ с трайни увреждания в живота на общността. 

 

2. На 18 юли 2026 г. 19 членове на БАРТ с трайни увреждания осъществиха 

посещение на Клисурския манастир, гр. Вършец и Годечкия манастир. Пътуването 

съчета посещения на духовни средища и населено място с възможности за отдих и 

запознаване с местната среда. 

Първият обект в посочения маршрут беше Клисурският манастир. Посещението на 

манастирски комплекс има културна и познавателна стойност, като предоставя 

възможност за досег до духовните традиции и религиозното наследство на България. 

Включването на подобни обекти в пътуванията на членовете на БАРТ разширява 

възможностите им за участие в културния живот. Манастирската среда създава 

предпоставки за спокойствие, размисъл и общуване, като всеки посетител може да 

възприеме преживяването според личните си интереси и убеждения. 

Маршрутът включваше и посещение на гр. Вършец. Тази част от пътуването допълни 

посещенията на духовните обекти с възможност за запознаване с градската среда и 

разнообразяване на ежедневието. 

Посещенията на различни населени места имат значение за поддържането на интерес 

към природата, историята и живота на местните общности. Те предоставят и общи теми 

за разговор, обмен на впечатления и споделяне на личен опит между участниците. 

В рамките на пътуването членовете на БАРТ посетиха и Годечкия манастир. 

Включването му в маршрута допълни културната и духовната насоченост на 

посещението. 

Досегът до различни духовни средища е възможност за обогатяване на познанията за 

българските традиции и за мястото на манастирите в живота на местните общности. 

Подобни посещения могат да съчетават личен интерес, познавателна дейност и време 

за отдих. 

Съвместното пътуване предостави възможност на членовете на БАРТ с трайни 

увреждания да прекарат време заедно извън обичайната си среда. Този вид дейности 

създават условия за поддържане на социални връзки и за по-неформално общуване 

между членовете на организацията. 

Значението на подобни инициативи е свързано с осигуряването на реални възможности 

за участие в обществения и културния живот. Пътуванията и посещенията на 

забележителности могат да подпомагат преодоляването на изолацията и да насърчават 

личната активност, когато са съобразени с интересите и индивидуалните потребности 

на участниците. 

Съществена част от стойността на съвместното посещение е възможността за 

споделено преживяване. Общуването по време на пътуване създава предпоставки за 

взаимно опознаване, подкрепа и укрепване на принадлежността към общността на  



Посещението на Клисурския манастир, гр. Вършец и Годечкия манастир на 18 юли 

2026 г. се отчита като осъществена културна и социална дейност с участието на 

членове на БАРТ с трайни увреждания. 

Препоръчително е подобни инициативи да продължат, като изборът на маршрути и 

обекти се съобразява с желанията на членовете, достъпността на местата и 

необходимото време за придвижване и почивка. Събирането на обратна връзка от 

участниците би подпомогнало подготовката на следващи посещения и по-доброто им 

съобразяване с индивидуалните потребности. 

Поддържането на възможности за съвместни пътувания, културни посещения и отдих 

има значение за активното участие на хората с трайни увреждания в живота на 

организацията и на обществото. 

 

3. Извършена оценка на достъпността на туристически обекти 

 

1. Предварително посещение в Самоков на 27 юни 2026 г. 

На 27 юни 2026 г. посетихме Самоков, за да направим предварителна оценка на 

туристическите възможности и условията за посещение от хора с трайни увреждания. 

Основната ни цел беше подготовката на пътуването за Фестивала на малината на 11 

юли 2026 г. 

В оценката си разгледахме възможността фестивалното посещение да бъде съчетано с 

културна програма. Самоков предлага разнообразни обекти, чрез които посетителите 

могат да се запознаят с местната история, занаятите, възрожденското изкуство и 

духовното наследство. 

Туристически обекти и забележителности 

Площад „Захарий Зограф“ 

Поставихме основен акцент върху площада, определен за провеждане на Фестивала на 

малината от 10 до 12 юли 2026 г. За програмата на нашата група той представлява 

основната точка за посещение и възможност за среща с български производители и 

представяне на ягодоплодни култури. 

Нашият извод е, че при подобно събитие достъпността зависи както от постоянната 

градска инфраструктура, така и от временното разполагане на щандове, кабели, 

ограждения и други съоръжения. Затова предварителната оценка на площада трябва да 

бъде допълнена с проверка на действителните проходи след подготовката на 

фестивалната зона. 

Исторически музей 

Разглеждаме музея като подходящо допълнение към културна програма. Експозицията 

„Самоков — дух и метал“, археологическите находки, образците на занаяти, носиите и 

предметите от градския бит дават възможност за съдържателно запознаване с 

развитието на града. 

Отчетохме и организационното предимство на обявения безплатен вход за хора с 

увреждания. Музеят изисква предварително заявяване на груповите посещения, което 

позволява да бъдат уточнени начинът на приемане на групата и специфичните 

потребности на участниците. Физическият достъп до отделните експозиционни 

пространства остава въпрос за конкретно съгласуване. 

 



Голямата чешма 

Включваме Голямата чешма, известна и като Чешмата с обицата, сред възможностите 

за кратко разглеждане на открито. Каменната ѝ украса и архитектурният ѝ облик 

позволяват представяне на част от историята на Самоков без задължително влизане в 

сграда. 

Според нашата преценка такъв тип спирка може да се включи в по-кратък маршрут, 

при условие че подходът до мястото за наблюдение е подходящ за конкретните 

участници. 

Байракли джамия 

Разглеждаме Байракли джамия като ценен музеен обект за запознаване с декоративната 

живопис и културното многообразие на Самоков. Тя съхранява художествена украса, 

свързана със Самоковската художествена школа. 

За вътрешно посещение считаме за необходимо предварително съгласуване с 

Историческия музей и уточняване на преминаването през входа, праговете и 

пространствата за движение. 

Девически манастир, Бельова църква и Сарафска къща 

В туристическия обзор включваме и Девическия манастир „Покров Богородичен“, 

Бельовата църква и Сарафската къща. Те предоставят възможности за запознаване с 

възрожденската архитектура, църковната живопис, дърворезбата и историята на 

местните общности. 

Нашата преценка е, че включването им трябва да бъде избирателно, според 

продължителността на програмата и възможностите на групата. За вътрешните 

пространства не разполагаме с достатъчно потвърдени данни за самостоятелно 

преминаване с инвалидна количка. 

Инфраструктура и нашата оценка за достъпността 

При планирането на маршрута в Самоков разграничаваме достъпа до открити 

пространства от достъпа до исторически сгради. За придвижването между обектите 

определящи са настилките, бордюрите, пресичанията, разстоянията и възможностите за 

почивка. За вътрешните посещения са необходими допълнителни сведения за стъпала, 

прагове, широчина на входовете и санитарни помещения. 

Нашият извод е, че Самоков предлага добри възможности за разнообразна културна 

програма, но достъпността трябва да се оценява по конкретни обекти и участъци. Не 

определяме целия маршрут като напълно достъпен за инвалидни колички без 

потвърждение на тези условия. 

За фестивалното посещение поставяме като приоритети удобното слизане и качване, 

свободния подход до щандовете, местата за почивка и предварително уточнената 

достъпна тоалетна. 

 

2. Предварително посещение на Клисурския манастир на 4 юли 2026 г. 

На 4 юли 2026 г. посетихме Клисурския манастир „Св. св. Кирил и Методий“ във 

връзка с подготовката на пътуването на членове на БАРТ на 18 юли 2026 г. 

Разглеждаме манастира като обект с духовна, културна и познавателна стойност. 

Главният храм, манастирският двор и музейната експозиция предоставят различни 

възможности за посещение според интересите и подвижността на участниците. 

Инфраструктура и подход 



При оценката си отчетохме асфалтиран автомобилен път и паркинг пред манастира. 

Това е предимство за организирано пътуване, тъй като позволява достигане близо до 

комплекса. 

Съществено ограничение за планирането са стълбите към главния храм, разположен на 

възвишение в двора. Тоалетна за посетители не е достъпна за инвалидни колички, а 

подходът към аязмото извън двора включва черен път. 

 

Нашата оценка за достъпността 

Считаме автомобилния подход за предимство, но не го приемаме като доказателство за 

достъпност на всички части на комплекса. За посетители, които не могат да 

преодоляват стъпала, достъпът до главния храм изисква потвърден алтернативен 

маршрут. 

Нашият извод е, че програмата трябва да допуска различен обхват на разглеждане. 

Достъпът до двора, храма, музея и аязмото следва да бъде преценяван поотделно, без да 

се предполага, че всеки участник може да премине през всички пространства. 

 

3. Предварително посещение във Вършец на 4 юли 2026 г. 

На 4 юли 2026 г. посетихме Вършец, за да оценим възможностите за разходка, отдих и 

разглеждане на забележителности в рамките на програмата за 18 юли 2026 г. 

Туристически обекти и атракции 

Поставяме Слънчевата градина и Алеята с чинарите сред основните възможности за 

кратка разходка. Общинската информация потвърждава оформени алеи, озеленяване и 

места за отдих. Това позволява да се разработи програма с отделни спирки и почивки. 

Минералните бани и Царското казино допълват представата за курортната история на 

Вършец и могат да бъдат включени в обзорно разглеждане. Разграничаваме 

наблюдението на сградите отвън от използването на вътрешните им пространства и 

услуги, за които са необходими отделни уточнения. 

Разглеждаме Палеопарка като възможна познавателна спирка. Възстановките на 

праисторически животни, фосилните останки и мултимедийното представяне дават 

възможност за запознаване с природната история на района. 

Публикуваният подход до него преминава през мост над река Ботуня, като е посочен и 

паркинг при минералната баня. За включването му в достъпен маршрут са необходими 

конкретни сведения за преходите, наклоните и входа. 

Нашата оценка за инфраструктурата и достъпността 

Считаме парковата среда и местата за отдих за предимство при организирането на 

посещение за хора с трайни увреждания. Възможността за подбор на кратки участъци 

позволява програмата да бъде съобразена с различна издръжливост и потребност от 

почивки. 

Не даваме обща оценка за пълна достъпност на всички паркови алеи и атракции. За 

самостоятелно придвижване с инвалидна количка са определящи непрекъснатостта на 

маршрута, настилката, наклоните и връзките между отделните пространства. 

Нашият извод е, че Вършец позволява гъвкаво планиране на разходка и отдих, като 

окончателният избор на спирки трябва да се съобрази с потвърдените условия и 

индивидуалните потребности. Достъпните санитарни помещения по избрания маршрут 

остават задължителен въпрос за уточняване. 



 

4. Предварително посещение на Годечкия манастир на 4 юли 2026 г. 

На 4 юли 2026 г. посетихме Годечкия манастир „Свети Дух“ като част от подготовката 

на програмата за 18 юли 2026 г. 

Включваме обекта заради възможността за запознаване с духовната история на района 

и комплекса с църквите „Свети Дух“ и „Свети Седмочисленици“. Манастирът се 

намира край Годеч, близо до пътя за Драгоман. 

Посещението трябва да бъде съгласувано предварително и да включва ясно определени 

достъпни пространства, място за слизане и възможности за почивка. 

 

Нашите общи изводи 

В резултат на предварителните посещения и допълнителното проучване разглеждаме 

Самоков, Клисурския манастир, Вършец и Годечкия манастир като дестинации с 

възможности за културни и познавателни пътувания на членове на БАРТ с трайни 

увреждания. 

Според нашата оценка подходящата програма трябва да бъде изградена около 

конкретния човек и реалните условия на маршрута. Наличието на паркинг, алея или 

тоалетна само по себе си не е достатъчно, за да определим целия обект като достъпен. 

За следващи посещения поставяме като основни задачи предварителното съгласуване 

със стопаните на обектите, уточняването на маршрутите без стъпала, осигуряването на 

почивки и достъпно санитарно обслужване. При необходимост програмата следва да се 

съкращава или адаптира, така че участието да бъде съобразено с възможностите и 

желанията на членовете на БАРТ. 

 

4. Информация и публичност 

 

БАРТ продължава да публикува и актуализира на официалния си сайт информация за 

правата на хората с увреждания и политиките, които ги засягат. 

Чрез тази дейност асоциацията осигурява достъп до навременна, полезна и достоверна 

информация, която помага на хората с увреждания да познават и упражняват правата 

си, да защитават своите интереси и да участват пълноценно в обществения живот. 

 

Постигнати резултати: 

В резултат на проведените дейности осигурихме възможности за участие на членове на 

БАРТ с трайни увреждания в културния и обществения живот, извършихме 

предварителни оценки на туристически обекти и продължихме информационната 

дейност на организацията. 

 

1. Осъществени две туристически и културни посещения 

 

На 11 юли 2026 г. 22 членове на БАРТ с трайни увреждания посетиха Фестивала на 

малината в Самоков. На 18 юли 2026 г. 19 членове с трайни увреждания посетиха 

Клисурския манастир, Вършец и Годечкия манастир. 

 



Общо отчетохме 41 участия в двете инициативи. 

 

2. Създадени възможности за общуване и културно участие 

Чрез съвместните пътувания предоставихме възможност на участниците да общуват 

извън ежедневната си среда, да споделят преживявания и да поддържат социалните си 

контакти. Осигурихме възможности за запознаване с местни традиции, духовни 

средища и културното наследство на посетените места. 

 

3. Извършени предварителни оценки на условията за посещение 

На 27 юни 2026 г. посетихме Самоков, а на 4 юли 2026 г. — Клисурския манастир, 

Вършец и Годечкия манастир. Разгледахме възможностите за организирани посещения, 

автомобилния подход, придвижването между обектите, местата за почивка и 

необходимостта от допълнително уточняване на достъпността. 

 

4. Определени ограничения и потребности при планирането 

Разграничихме възможността за достигане до даден обект от достъпа до всички негови 

пространства. Определихме и въпросите, които изискват допълнително потвърждение 

преди следващи посещения. 

 

5. Формулирани насоки за бъдещи инициативи 

Изведохме практически насоки за предварително съгласуване със стопаните на 

обектите, подбор на подходящи маршрути, осигуряване на почивки и съобразяване на 

програмите с индивидуалните потребности. Създадохме информационна основа за по-

прецизно планиране на следващи пътувания. 

 

6. Продължена информационна дейност 

Продължихме публикуването и актуализирането на информация на официалния сайт на 

БАРТ за правата на хората с увреждания и политиките, които ги засягат. Чрез тази 

дейност подпомагаме достъпа до полезна и достоверна информация за упражняването 

на права, защитата на интересите и участието в обществения живот. 

 

Индикатор за ефективност: 

Ефективността на дейностите се отчита чрез броя на осъществените посещения, 

реализираните участия на хора с трайни увреждания и извършените предварителни 

оценки на условията за достъпност: 

2 осъществени туристически и културни посещения — на 11 и 18 юли 2026 г. 

41 участия на членове на БАРТ с трайни увреждания — 22 във Фестивала на малината 

в Самоков и 19 в посещението на Клисурския манастир, Вършец и Годечкия манастир. 

Показателят отчита участия, а не брой различни лица. 

4 дестинации, обхванати от предварителната оценка — Самоков, Клисурският 

манастир, Вършец и Годечкият манастир. 

Формулирани практически изводи и препоръки за съобразяване на бъдещите маршрути 

с потребностите на участниците, установените препятствия и условията за 



придвижване и почивка. 

Допълнителен качествен показател е продължаващото публикуване и актуализиране на 

информация на сайта на БАРТ за правата на хората с увреждания и политиките, които 

ги засягат. 

 

Приложени доказателства за осъществените дейности: 

1. Списъци с участници 

2. Приложени публикации 

3. Разход оправдателни документи 

 

Съставил отчета: Доброслав Илиев 

 

Ръководител: Доброслав Илиев 
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